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International Fund for Animal Welfare
国际爱护动物基金会

通过减少对动物的商业剥削，保护野生动物的栖
息地以及救助陷于危难中的动物来提高野生和伴
侣动物的福利。

IFAW通过宣传教育动员公众防止虐待动物，积
极推行人与动物共同受益、和谐共处的动物福利
和保护政策。

宗旨

减少野生动物贸易
保护野生动物栖息地 工作方式

• 用科研调查支持行动
• 通过救助动物的行动影响政策
•开展教育, 发动公众, 改变意识

IFAW Beijing Raptor Rescue Center
北京猛禽救助中心

紧急救助动物
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中国伴侣动物网
www.ifaw-arc.org.cn

• 提高兽医诊疗水平

• 建议人道政策及其人性化执行

• 帮助救助组织提高效率和能力

提供技术支持及政策建议

伴侣动物安乐术

如何做决定和实施

Dr. Kati Loeffler & 葛芮

• 概念来自西方：Euthanasia (good and easy death）

• 安乐“死”

• 文化、习俗、宗教产生的影响和偏见

• 缺乏做决定的科学依据、经验和方法

• 缺乏实施的药物、经验、方法和标准

• 动物救助组织的困惑

实施安乐术的挑战

减轻动物痛苦是实施安乐术的前提

针对每个动物从三方面衡量：
1. 医学症状
2. 行为问题
3. 监护人职责缺失

= 否 = 不确定= 是
问题 1: 动物有致使牠感到痛苦的医学状况吗?

这种状况预后会不好吗?

考虑实施安
乐术

该疾病是否对其它动
物和人造成威胁? 

你有缓解痛苦并对症治疗所必需的资
源吗?

痛苦是短暂的吗? 同
时，动物身体恢复之
后是否有较高的生活
质量？

考虑实施
安乐术

对症治疗，并尽
可能让动物感到
舒适。每天对动
物的状况重新评
估。

对症治疗，并每天
对动物的状况按照
问题 1 进行评估.  

该动物的医学状况是否对其它动物
或人构成威胁? 

你是否有抑制和治疗疾病所必
需的资源?

转到问题2 和3. 

考虑实施安乐术，特
别是当疾病非常危险
时，如狂犬病。

对动物进行隔离并提供药
物治疗。

情况好转了吗?

你有必需的资源来继续治疗，确
保动物和人的安全，及生病动物
的福利吗？

继续进行治疗和处理。随着疾病状
况的转变和资源的情况，对安全和
动物福利状况继续评估。
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问题 2: 动物有行为问题吗?

确保问题1已经回答，转
至问题3.

造成行为问题的原因是否和动物的医学状况有关？或该行为问题
是否可以通过医学治疗而缓解？如排尿不当或突然有攻击行为。

对医学状况进行治疗并用
问题1和2 重新评估。• 该问题有可能导致动物遭到遗弃或被主人虐待

吗？且/或
• 该问题是否导致动物生理和心理状况不良，如慢

性焦虑症，自残？且/或
• 该行为是否对其它动物、人或环境造成威胁，如

攻击行为？
• 与主人一起努力处理

行为问题，-或-
• 重新安置该动物，为

牠找个能够处理其行
为问题的新主人。

• 主人是否愿意并能够学习管理动物以减少上述风险？-或-
• 你是否有资源可以安全地救助该动物并有效地处理该动物的行

为问题？

和原主人一起观察该动物，或者重新安置动物给
有能力适当管理动物的人。

转到问题 3. 救助该动物或和主人一起消除其行为问题的来源，训
练动物，降低动物的敏感性。
问题是否仍在继续？

= 否 = 不确定= 是
问题 3: 动物是否生活在危及其生理和 /或心理健康的状况下?

根据医疗和行为方面的
考虑因素对该动物进行
评估（回答问题1和
2）

通过用医疗和行为规则的评估，该动物是否有医疗或行为上
的因素需要实施安乐术? 

考虑实施
安乐术

如果有人教会该动物的主人如何更好
地照料牠，并为其提供额外所需资
源，主人是否能够更好地照料该动
物？

另外，你有能力和资源提供这种支持
吗? 

治疗动物的医疗症状。为主人
提供培训和必要的额外资源，
定期对其情况进行重新评估，
直到主人能够正确地精心照料
动物，令你感到满意为止。.  

你有资源来救助该动物，使牠康复并在康复之后
为其安置新家吗? 

考虑实施
安乐术. 

救助动物，使其康复并重新评估其预后状
况。

动物的情况有好转吗?

动物是否感到痛苦? 考虑实施安乐术动物是否生理/心理全
面康复?为其安置新家. 

= 否 = 不确定= 是

动物的生活质量（生理和心理）

医学状况

监护人职责缺失行为问题

安乐术的实施

减轻动物的身体、生理、心理痛苦是
实施安乐术的前提

安乐术实施必须要求：

• 在从动物失去意识到最终死亡的过程中，不应让牠感到
痛苦、沮丧、焦虑或担忧

• 接触动物的方式将压力、焦虑和疼痛最小化

• 动作敏捷迅速，最多不超过一分钟

• 保证人员的安全（接触有疑似狂犬病的犬只时）

• 保证过程是不可逆的（失去意识、心跳和呼吸停止、身
体器官停止条件反射、瞳孔扩张）

动物的保定

• 动作必须温柔；将心理压力降至最低

• 保证动物和工作人员的安全

• 接触保定动物时，远离其他动物

• 绝不在其他有意识的动物面前实施安乐术

• 如果该动物过于焦躁，可能给自身或他人带来危险
时，可以使用镇静剂以完成保定
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实施安乐术使用药物

• 动物在死亡之前必须达到深度麻醉状态（肢体嗯捏无
反应，肌肉放松，眼睑无反射）

• 最普通且安全的方式是使用巴比妥酸盐给动物进行过
度麻醉（如戊巴比妥纳）

• 或者，在使用其他麻醉药品 (如舒泰或异氟醚）使动
物进入深度麻醉后使用氯化钾（KCl）或硫酸镁
（MgSO4 ) 使其心跳停止

药物使用注意事项!

• 氯化钾（KCl）或硫酸镁（ MgSO4 )绝对不能单独、直接
在神智清醒的动物身上使用

• 氯化钾（KCl）或硫酸镁（MgSO4 )会给动物造成很大痛
苦，必须在使动物进入深度麻醉后才可使用

• 凡是不能使动物进入深度麻醉的麻醉药（如乙酰丙嗪, 赛
拉嗪）都不要使用。

安乐术必须是不可逆的

• 动物完全失去知觉、意识

• 心跳和呼吸停止—使用听诊器听心跳，观察至少5分钟

• 动物停止所有条件反射（触摸眼睑、嗯捏脚趾）

• 瞳孔扩张

• 检查动物的所有生命体征之后确定动物死亡

生命和生命质量之间的选择

根据每个动物的具体情况而决定
以减轻动物的身体、生理、心理痛苦为前提
慎重、理智的决定是对动物生命的尊重


